
 

COVID-19an POSITIBOA EMAN DUTENEN ETA BERROGEIALDIAN DAUDEN 
PERTSONEN HONDAKINAK KUDEATZEKO JARRAIBIDEAK 

Trantsizio Ekologikoko Ministerioak emandako jarraibideak haintzat hartuta, 
COVID-19aren proban positibo eman duten edota berrogeialdian dauden 
herritarrek EZ DUTE HONDAKINEN BEREIZKETARIK EGINGO eta HONDAKIN 
GUZTIAK ERREFUSAREN EDUKIONTZIETARA BOTA BEHARKO DITUZTE 
ONDO ITXITAKO PLASTIKOZKO POLTSETAN. Debekatuta dago, birziklatzeko 
beste edozein frakzioren (organiko, ontzi, paper, beita, arropa) edukiontzietan 
sartzea edo inguruan lurrean uztea.  

Jarraibideak: 

Lehen pausoa: 

Gaixo dagoen pertsonak sortutako hondakin guztiak, eskularruak, zapiak, 
maskarak barne plastikozko lehen poltsan (1. POLTSA) sartuko dira, gaixoaren 
gelan jarritako zabor-ontzi batean (ahal bada, estalkia eta irekitzeko pedala 
duena). 

Bigarren pausoa: 

1. POLTSA behar bezala itxi eta gelako irteeratik gertu egongo den plastikozko 
bigarren poltsan (2. POLTSA) sartuko da. Bigarren poltsa honetan gainera, 
zaintzaileak erabilitako eskularruak eta maskara sartuko dira ere eta behar bezala 
itxiko da gelatik irten baino lehen. 

Hirugarren pausoa: 

2. POLTSA etxean sortutako gainerako hondakinekin batera (organikoa, ontziak, 
papera, beira, arropa…) plastikozko hirugarren poltsan (3. POLTSA) sartuko da, 
eta behar bezala itxiko da. 

Laugarren pausoa: 

Aurreko hiru pausoak egin eta berehala eskuak sakonki garbituko dira, ura eta 
xaboiarekin, 40-60 segunduz gutxienez. 

Azken pausoa: 

3. POLTSA errefusarentzako edukiontzian bakarrik sartuko da. Erabat debekatuta 
dago birziklatzeko beste edozein frakzioren (organiko, ontzi, paper, beita, arropa) 
edukiontzietan sartzea edo inguruan uztea. 

 

Tolosan, 2020ko martxoaren 23an 

 



 

INSTRUCCIONES PARA GESTIONAR LOS RESIDUOS DE HOGARES CON 
POSITIBO O EN CUARENTENA POR COVID-19 

Conforme a las Instrucciones del Ministerio para la Transición Ecológica, sobre la 
gestión de residuos domésticos generados en hogares con personas aisladas o en 
cuarentena por COVID-19, NO SE SEPARARÁN LOS RESIDUOS Y TODOS SE 
DEPOSITARÁN EN LOS CONTENEDORES DE RECHAZO EN BOLSAS DE 
PLÁSTICO BIEN CERRADAS. Por tanto, queda prohibido depositarlos en 
contenedores de reciclaje (organico, papel, envases ligeros, vidrio, textiles,...) o 
depositarlos en el suelo. 

Instrucciones  

Primer paso: 

Los residuos de la persona enferma, incluido el material desechable utilizado por 
el paciente (guantes, pañuelos, mascarillas) se introducirán en una primera bolsa 
de plástico (BOLSA 1) en un cubo de basura dispuesto en la habitación del 
enfermo (preferiblemente con tapa y pedal de apertura). 

Segundo paso: 

La BOLSA 1 se cerrará adecuadamente y se introducirá en una segunda bolsa de 
plástico (BOLSA 2), situada en la habitación, junto a la salida, donde además se 
depositarán los guantes y mascarilla utilizados por el/la cuidador/a y se cerrará 
adecuadamente antes de salir de la habitación. 

Tercer paso: 

La BOLSA 2, se depositará con el resto de los residuos domésticos (orgánico, 
envases, papel, vidrio…) en una tercera bolsa de plástico (BOLSA 3) y se cerrará 
adecuadamente. 

Cuarto paso: 

Inmediatamente después de realizar los tres pasos anteriores se realizara una 
completa limpieza de manos, con agua y jabón, durante al menos 40-60 
segundos. 

Ultimo paso: 

La BOLSA 3 se depositará exclusivamente en el contenedor de fracción resto. 
Está terminantemente prohibido depositarla en los contenedores de reciclaje (de 
materia orgánica, envases, papel, vidrio o textil) o su abandono en el entorno. 

 

En Tolosa, a 23 de marzo de 2020 


